
六郷こどもクリニック「子どものこころ外来」 

 

利用システム 

当クリニックで初めて相談される方（初診） 

①当クリニック指定の「問診票」合計４枚に必要事項を記入して下さい。 

用紙はクリニックに準備してあります。また、ホームページからダウンロード

が可能です。 

②記入済の「問診票」を持参して、クリニックの受付にいらして下さい。記入 

漏れの項目がないか確認して、予約日時を決定します。 

児童思春期精神科の診療は特に時間と専門性が必要とされます。初診時に保険

診療とは別に予約料として、５,０００円をお願いしています。 

遠方の方は、「問診票」をクリニック宛に郵送してください。書類を受け取っ

た後に電話で相談して、予約日時を決定します。来院時に予約料５,０００円を

お納めください。 

③問診票の内容の把握のための時間が必要です。お急ぎでも、１週間以上先の

日程をご案内します。 

④予約の１５分前にクリニックにいらして下さい。１階で受付（保険証・医療

証の確認）後、簡単なアンケートにご記入いただいてから、２階の「子どもの

こころ外来診察室」にご案内します。 

⑤診察室では、児童思春期精神科の医師がお話を伺います。本人から直接お話

を聞いたり、保護者の方からお話を聞いたりします。クリニックのスタッフが

お話の内容をカルテに入力するため同席することがあります。 



⑥同じ部屋でお子様がスタッフと遊んでいる様子を確認しながら、保護者のお

話をお聞きしたり、お子様と保護者が別の部屋に待機して頂き、交代でお話し

することも可能です。 

 

２回目以降の方（再診） 

①再診のタイミングは、診察時間内に医師と相談して決定します。再診は原則

１０－１５分程度を想定しています。再診の予約料は１回５００円をお願いい

たします。 

②内服薬をご提案することがあります。薬の種類によっては、定期的に血液検

査が必要になりますが、当クリニックで対応します。心電図・レントゲン検査

が必要な時は、提携の「六郷クリニック」をご案内します。保険診療で対応さ

れます。 

③医師が必要と認めた時は、心理検査が計画されることがあります。 

当クリニックで対応していない検査の項目については、提携の「東邦大学医療

センター大森病院」メンタルヘルス外来をご案内いたします。その場合、別に

費用が発生することがあります。 

④診断書などの書類につきまして：１回のみの診察では正確な診断ができませ

ん。ある程度の期間の継続した診療をされた上で、診断名が提案されることが

多い事をご承知おき下さい。 

⑤役所に提出する様な意見書は２０００円、診断書は５０００円です。 

書類内容を正確なものにするために、後日連絡先に電話をかける事があるかも

しれません。依頼がありましても、その日のうちに書類を完成させることは出

来ません。 


